
INFORMACION PARA SU VIAJE A MALASIA

En esta sección, encontrarás consejos para que tu llegada a cualquier País, tu estadía y tu regreso
funcionen de la mejor forma. Estos consejos son para que tu viaje transcurra sin tropiezos. Para sacar
el mejor provecho de tu visita al país elegido, evitar inconvenientes, te recomendamos prestar
especial atención a los consejos que se dan a continuación para ti, de acuerdo a cuanto se ha visto y
se ha experimentado en cada uno de estos destinos.

Encuentra toda la información sobre, documentos, moneda, comunicaciones, salud y todos los
trámites correspondientes a la entrada y salida del país.

MALASIA
Capital: KUALA LUMPUR

Forma de Gobierno: Monarquía Constitucional

Idioma: Malayo-Inglés

Población: 27 millones de habitantes

Uso horario: UTC + 8 (13 horas de diferencia)

Malasia es una mezcla de culturas, razas y religiones donde se convive en paz y armonía, una tierra
de gran belleza y encanto. Malasia un país para disfrutar, explorando algunas de las muchas
maravillas que ofrece.

EQUIPAJE:

Se recomienda viajar livianos. En los trayectos internacionales, el equipaje permitido si viaja por
Europa y Estados Unidos es una maleta de 23 Kg, durante los trayectos internos en Malasia se



permite una maleta que no supere los 20 Kg. Para equipaje de mano se permite una maleta de 10 Kg.
Recuerde que no se permite llevar en el equipaje de mano cremas y/o líquidos en general en
empaques superiores a 100 ml., estos artículos deben llevarse en el equipaje aforado.

El costo de exceso de equipaje deberá ser pagado por cada pasajero en el respectivo aeropuerto. Se
sugiere evitar el sobrepeso ya que se expone al grupo a perder el vuelo y además deberá pagar
costos elevados en dólares, (se puede pagar maleta adicional preguntando en las aerolíneas a la
salida del vuelo ya que es más económico comprar el bono en Colombia.) es preferible pagar una
maleta adicional, qué un sobrepeso por Kilos.

PUNTUALIDAD:

Ser puntual es valorar el tiempo propio y el ajeno. En cualquier viaje ya sea de grupo o individual,
solicitamos una estricta puntualidad para dar cumplimiento a las distintas actividades que vamos a
realizar y cualquier demora ocasionaría retraso del grupo o de la secuencia de un programa.

TRANSPORTE Y ALIMENTACION:

El transporte local en Malasia en todas las actividades del programa estará cubierto por la
organización. Igualmente, la alimentación que esté incluida en el programa. (Según itinerario) Los
consumos extras como minibar, licores, room service, lavandería, teléfono local y larga distancia,
almuerzos o comidas por fuera del programa, serán cubiertos por cada pasajero.

CLIMA:

El clima de Malasia, excepto en las altas montañas, es cálido y húmedo a lo largo de todo el año. Las
temperaturas diarias varían. Las precipitaciones suelen ser elevadas y se distribuyen a lo largo de
todo el año, aunque hay unos máximos durante los meses del monzón del noreste, de noviembre a



marzo.
ANUAL TEMPERATURA MAXIMA TEMPERATURA

MINIMA

Enero a Diciembre 34ºC 24 ºC

MONEDA:

La unidad de moneda es el ringgit de Malasia, comúnmente abreviado como RM. La moneda está
billetes de 1000, 500, 100, 50, 10, 5, 2 y 1 RM . El ringgit está vinculado al dólar de los EE.UU.

Malasia actualmente exige a todos los viajeros a declarar la cantidad de moneda local o extranjera
(los cheques de viaje y dinero en efectivo) que pondrán meter o sacar del país. El Formulario de
Declaración de Viajeros (TDF) se utiliza para este fin y está disponible en todos los puntos de entrada
y salida.

El dinero puede ser cambiado en los bancos comerciales, servicios de cambio de divisas de estos
bancos y en cambios de moneda autorizados. Los hoteles también pueden intercambiar moneda
como puntos de venta autorizados, pero sus tasas son generalmente peores en comparación con las
tasas bancarias. Las tarjetas de crédito son ampliamente aceptadas en hoteles de lujo, tiendas y
restaurantes. Los cajeros automáticos se pueden encontrar en todo el país y proporcionan una
cómoda y rentable forma de obtener moneda.

VESTUARIO:

Para los vuelos internacionales recomendamos ropa cómoda. Chaqueta para el avión.
Ser conservador en el vestir es necesario para entrar en una mezquita en Malasya. También hay
algunas zonas a las que no deben entrar los no-musulmanes.

Se recomienda llevar ropa liviana, de algodón y también alguna ropa impermeable si viaja entre los
meses de noviembre y febrero, ya que durante este periodo las lluvias son bastantes.

La ropa de verano es la más práctica, especialmente para las actividades al aire libre como las visitas



turísticas.

COMUNICACIÓN:

Para llamar desde Malasia a Colombia debe marcar 00 + 57 + código de la ciudad + número
telefónico.

Para llamar desde Colombia a Malasia debe marcar 00 +60+ código de la ciudad + número telefónico.

ELECTRICIDAD:

Electricidad: 220 a 240 voltios a 50 ciclos por segundo.

La mayoría de los enchufes tienen tres patas, similares a los usados en el Reino Unido. Algunos
hoteles prestan adaptadores a sus huéspedes, pero lo mejor es llevar el tuyo propio que se puede
obtener en ferreterías o grandes almacenes de la misma línea.

GASTRONOMÍA:

La gastronomía malaya se caracteriza por sus abundantes condimentos y por acompañar todos sus
platos con arroz al vapor. Este arroz es llamado en el lugar como “nasi”. Todas las comidas mezclan
una infinidad de sabores. Los platos elaborados con base de arroz al vapor suelen acompañarse con
carnes, pescado o pollo. Conjuntamente se les agrega una salsa elaborada con carne y jugo coco
llamada Santan que le da a la comida un excelente sabor. Algunas de las comidas típicas de Malasia
son el “rempah rempah”, buñuelos de langostinos con brotes de soja, el “acar kuning” una
combinación de verduras en vinagre y el “kambing korma” consiste en curry de cordero con leche de
coco. Como postre el pisang goreng (banana frita) es el típico complemento de toda comida.

Solo señalamos los platos más característicos del lugar, pero Malasia cuenta con un gran abanico de
opciones gastronómicas en carnes, pescados, pollo y cordero para que pueda disfrutar de la buena
comida en su viaje.



Le aconsejamos probar todos los platos tradicionales de Malasia durante su estadía, ya que en todos
ellos encontrara sabores únicos y diferentes que nos saboreara en otra parte del mundo.

PROPINAS:

En los hoteles y restaurantes está incluido un 10%, en concepto de servicio, sobre el total de la
factura. Puede dejarse un poco más si se considera que el servicio ha sido excepcional. En general los
prestadores de servicios, como maleteros, guías, etc. Esperarán una propina. No se acostumbra
dejar propina a los taxistas. En los hoteles y restaurantes está incluido un 10%, en concepto de
servicio, sobre el total de la factura. Puede dejarse un poco más si se considera que el servicio ha
sido excepcional.

SALUD:

Si tiene medicamentos específicos, es importante llevar suficiente para todo el viaje ya que puede
ser complicado conseguir los mismos. Se sugiere llevar una prescripción médica con los
medicamentos que debe tomar, preferiblemente en Español e Ingles.

Si usa lentes formulados, se sugiere llevar la fórmula o lentes de repuesto.
La mayoría de los mejores hoteles tienen un médico o personal que puede atender malestares
menores, aunque siempre llevaran una tarjeta de asistencia esto se aconseja para emergencias.

Llevar un botiquín básico ya que la medicina es vendida bajo formula médica (dolex, sal de frutas,
curitas etc)

Aunque las vacunas no son necesarias para viajar a Malasia, a los visitantes se les recomienda
actualizar la vacunación contra la hepatitis A y B, el cólera, la fiebre tifoidea y encefalitis japonesa
antes de viajar. El riesgo de malaria existe sólo en algunas regiones y la mayoría de las zonas urbanas
y costeras están libres de malaria.

La fiebre del dengue es un problema y los efectos pueden ser fatales si no se tratan. El virus se
transmite por los mosquitos, pero a diferencia de los mosquitos que transmiten el virus de la malaria
son más activos durante el día en las zonas urbanas. No hay tratamientos profilácticos para el



dengue, por lo que la mejor protección es usar mucho repelente de insectos y cubrirse.

Sólo el agua embotellada debe ser usada para beber y está disponible en la mayoría de las tiendas.
La leche no es pasteurizada y debe ser hervida antes de beberla. Sólo comer carne y pescado bien
cocinados. Si usted compra frutas frescas, lavar bien con agua embotellada y pelar cuidadosamente
la piel antes de comerla. Los alimentos preparados en los centros de vendedores ambulantes o en la
calle son generalmente seguros, pero debe evitar comer en esos lugares si son ustedes propensos a
molestias de estómago.

La atención médica en las principales ciudades de Malasia es generalmente buena, pero a menudo
no corresponde con las normas occidentales en el resto del país. Los
servicios de emergencia: 999

PROTOCOLO:

● Malasia es una sociedad multicultural por lo que es probable encontrar tradiciones
diferentes en función de donde se encuentre.

● Muchos de los malasios se saludan mutuamente con un apretón de manos y, a veces, ponen
su mano derecha sobre su corazón después de saludarse unos a otros. Trate de seguir el
ejemplo de la persona a la que está saludó

● Los signos físicos de afecto en público están mal vistos. Expresar emociones o ira también
debería ser evitado; tratar de permanecer en calma y cortés en todo momento.

● Los zapatos se dejan generalmente a la izquierda en la puerta de las casas y otros edificios. Si
no está seguro de si debe dejar sus zapatos fuera, entonces mire a ver lo qué otras personas
están haciendo, o si hay ya otros zapatos fuera.

● Si usted es un invitado en casa de alguien de Malasia, es habitual llevar un pequeño
regalo de frutas, bebidas o un recuerdo para la casa, es costumbre tomar un pequeño
regalo. Usted debe ofrecer el regalo a su anfitrión con su mano derecha. No llevar vino o
champagne como un regalo ya que esto es culturalmente incorrecto en los países



musulmanes.

● Los malasios suelen comer en restaurantes, y si usted se une a ellos es perfectamente
aceptable comer con los dedos. Eche un rápido vistazo a su alrededor para ver lo que sus
amigos de Malasia están haciendo y debe recordar utilizar sólo la mano derecha para comer.
En los restaurantes el protocolo es generalmente relajado, pero debe esperar a que se le
muestre su asiento. La comida es a menudo compartida de un plato que se coloca en el
centro de la mesa, cada comensal se sirve a sí mismos.

NOTAS DE INTERES:

Malasia: Es un país increíble, lleno de contrastes, gente muy respetuosa y amable y muy avanzado
en comparación con otros países vecinos del sudeste asiático.

Bukit Nanas Forest Reserve: En el corazón de la bulliciosa KL se encuentra un pulmón verde que
cubre un perímetro de 10 hectáreas y es una de las reservas forestales más antiguas del país, En la
actualidad alberga una gran variedad de flora y fauna de la selva tropical autóctona. Hay diferentes
rutas que puedes seguir, todas claramente señaladas.

Menara Kuala Lumpur (Torre de Comunicación): La famosa torre Menara o torre de comunicación,
está edificada en la colina de la reserva forestal Bukit Nanas y se puede acceder a ella por dos vías, A
una altura de 421 metros está la cabeza de la torre de comunicación Menara, que se asemeja a la de
una piña (ananas) -aunque he escuchado gente comparándola con una cebolla también-, y es la
cuarta torre más alta de comunicación en el mundo. incluye el observatorio de vistas panorámicas
360º, entrada al zoo y simulador de F1 o una vuelta en Pony, encontrarás tiendas de souvenirs,
cafeterías y hasta un pequeño zoológico.

Aquaria KLCC: Un acuario gigante en medio de la ciudad, dentro del Kuala Lumpur Convention
Centre -KLCC-. Aquaria es acuario interactivo donde se puede observar una gran cantidad de
especies marinas. Tiene un túnel submarino de 90 metros de largo donde te puedes sentir como
caminando bajo el mar. Entre las muchas especies se puede apreciar el Sand Tiger Shark.


