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INFORMACION PARA SU VIAJE A JORDANIA

En esta seccién, encontrards consejos para que tu llegada a cualquier Pais, tu estadia y tu regreso
funcionen de la mejor forma. Estos consejos son para que tu viaje transcurra sin tropiezos. Para sacar
el mejor provecho de tu visita al pais elegido, evitar inconvenientes, te recomendamos prestar
especial atencién a los consejos que se dan a continuacidn para ti, de acuerdo a cuanto se ha visto y
se ha experimentado en cada uno de estos destinos.

Encuentra toda la informacién sobre, documentos, moneda, comunicaciones, salud y todos los
tramites correspondientes a la entrada y salida del pais.

JORDANIA
Capital: AMAN

Forma de Gobierno: Monarquia Constitucional
Idioma: Arabe y Ingles
Poblacidn: 6'321 millones de habitantes

Uso horario: UTC + 2 (7 horas de diferencia)

Jordania es el destino perfecto para sorprender y disfrutar con amigos. Pais situado en el Oriente
Medio, es uno de las destinos turisticos que mads ha crecido en los ultimos afios. Atraidos por su
geografia y sus afios de historia, cientos de turistas recorren sus ciudades, valles y playas disfrutando
de enclaves biblicos como el Monte Nebo, ciudades grecorromanas como Jerash, el insélito Mar
Muerto, el desierto de Wadi Rum o la mitica ciudad de Petra, maximo exponente de la cultura
nabatea con tumbas y templos del siglo II.
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% EQUIPAIJE:

Se recomienda viajar livianos. En los trayectos internacionales, el equipaje permitido si viaja por
Europa y Estados Unidos es una maleta de 23 Kg, durante los trayectos internos en Jordania se
permite una maleta que no supere los 20 Kg. Para equipaje de mano se permite una maleta de 10 Kg.
Recuerde que no se permite llevar en el equipaje de mano cremas y/o liquidos en general en
empagques superiores a 100 ml., estos articulos deben llevarse en el equipaje aforado.

El costo de exceso de equipaje debera ser pagado por cada pasajero en el respectivo aeropuerto. Se
sugiere evitar el sobrepeso ya que se expone al grupo a perder el vuelo y ademds deberd pagar
costos elevados en dodlares, (se puede pagar maleta adicional preguntando en las aerolineas a la
salida del vuelo ya que es mds econdmico comprar el bono en Colombia.) es preferible pagar una
maleta adicional, qué un sobrepeso por Kilos.

PUNTUALIDAD:

Ser puntual es valorar el tiempo propio y el ajeno. En cualquier viaje ya sea de grupo o individual,
solicitamos una estricta puntualidad para dar cumplimiento a las distintas actividades que vamos a
realizar y cualquier demora ocasionaria retraso del grupo o de la secuencia de un programa.

-
* » TRANSPORTE Y ALIMENTACION:

El transporte local en Jordania en todas las actividades del programa estara cubierto por la
organizacion. Igualmente, la alimentacion que esté incluida en el programa. (Segun itinerario) Los
consumos extras como minibar, licores, room service, lavanderia, teléfono local y larga distancia,
almuerzos o comidas por fuera del programa, serdn cubiertos por cada pasajero.
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J cuma:

Jordania tiene 4 estaciones bien diferenciadas; invierno y primavera son relativamente cortas,
mientras que los veranos son largos, secos y relativamente calientes. El nivel bajo de humedad
significa que las temperaturas de los primeros treintas son tolerables. Jordania no estd caliente como
los paises del Golfo, y las temperaturas rara vez van mas de 35 grados centigrados, incluso en el pico
de verano. Las noches son relativamente frescas en todas las tierras altas. Los promedios de dias de
sol en Jordania son cerca de 310 dias al afio.

ANUAL TEMPERATURA MAXIMA TEMPERAURA MINIMA
Noviembre - Febrero 21eC 52C
Marzo - Mayo 282C 92C
Junio - Agosto 35eC 22°C
Septiembre - Octubre 309C 14°C
$
s/ MONEDA:

La moneda en Jordania se llama el dinar (JD). Se divide en 1000 Fils y 10 fils equivalen a 1 piaster. Los
billetes vienen en denominaciones de JD1, 5, 10, 20, asi como también en 500 fils. Hay monedas de
plata de 25, 50, 100 y 250 fils, asi como monedas de cobre de 5 y 10 fils.

Todas las monedas extranjeras pueden ser facilmente intercambiados en los bancos y oficinas de
cambio de divisa. La mayoria de los hoteles también ofrecen un servicio de cambio de divisas,
aunque a con un cambio no muy favorable. Las principales tarjetas de crédito son aceptadas en
hoteles, restaurantes y grandes tiendas. Los cajeros automaticos se pueden encontrar en la mayoria
de las ciudades mas grandes y repartidos por todo Amman. Los cheques de viaje son aceptados por
bancos y oficinas de cambio de divisas, aunque es recomendable obtener los cheques de viaje en
ddlares Norteamericanos.
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L'A2 VESTUARIO:

Una vez mas, la ropa que debemos llevar depende de la época del afio elegida y la zona del pais que
se vaya a visitar, pero sabiendo que seria aconsejable llevar ropa recatada para evitar choques
culturales.

En verano, lo mejor es llevar ropa comoda y ligera de algoddn, camisetas de manga corta (mejor que
de tirantes para evitar que se nos niegue la entrada a las mezquitas), protector solar, gafas de sol,
bafiador, pero no os olvidéis que por las noches refresca, y es conveniente llevar un jersey o forro
polar para las noches del desierto o los paseos en globo.

En invierno, visitando la zona de Agaba, debéis llevar ropa de verano y bafiador durante todo el afo,
ya que encontraréis siempre una agradable temperatura. En la zona de Aman, hay una temperatura
media de unos 242C en verano y unos 122C en invierno, por lo que conviene ir abrigado, e incluso
saber que nos puede sorprender alguna nevada e incluso necesitar un chubasquero.

Sobre el calzado, lo mejor es llevar unas zapatillas cdmodas para andar, unas sandalias y unas

chanclas para los dias de playa y si lo considerdis oportuno, un zapato mas arregladito para salir a
cenar a un sitio elegante.

Q COMUNICACION:

Para llamar desde Jordania a Colombia debe marcar 00 + 57 + cddigo de la ciudad + nimero
telefénico.

Para llamar desde Colombia a Jordania debe marcar 00 + 962 + cddigo de la ciudad + numero
telefénico.
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/A ELECTRICIDAD:

Electricidad: 200 voltios, 50 Hz. La mayoria de los enchufes tienen tres patas, similares a los usados en el
Reino Unido. Algunos hoteles prestan adaptadores a sus huéspedes pero lo mejor es llevar el tuyo propio
que se puede obtener en ferreterias o grandes almacenes de la misma linea.

g
W GASTRONOMIA:

La gastronomia jordana no presenta mucha originalidad. Es similar a la de sus vecinos egipcios,
libaneses y turcos.

Entrada

Mezze: diferentes preparaciones servidas frias o calientes en cuencos o copas
Hummus: puré de garbanzos con aceite de oliva

Baba ghanouj: caviar de berenjenas

Labneh: crema espesa
Kubé: albdndigas de carne

Falafels: croquetas de garbanzos con especias y fritas, adentro del pan (khobz o pita) a modo de
sandwich y servido con ensalada (para muchos esta entrada es un plato completo)

En materia de carne la variedad se resume en cordero o pollo preparado, por lo general, en pinchos o
brochetas.
Chich Kebabs: brocheta de cordero

Chich Taouk: brocheta de pollo

Chawarma: pan relleno de carne de cordero o de pollo, con cebollas y tomates, asado y cubierto de
una salsa blanca...es el sandwich nacional.

Kefta: carne de cordero o ternera molida, mezclada con cebollas y perejil. Se le agrega tomates y
patatas y se hornea.
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Gallayeh: pollo, tomates, cebollas, ajo, pimientos.

Magluba: "al revés" se cocina en una cacerola especial pollo, legumbres y arroz y luego se da vuelta
para servir.

Mensaf: es el plato tipico de las celebraciones y originariamente de los Beduinos. Arroz, carne, salsa de
leche de cabra y grasa (una especie de estofado muy sabroso).

Mulukhiyé: una verdura de hoja verde, parecida a las espinacas, cocidas con carne.

Musakhan: galleta de pan cubierta de pollo y cebollas cocidos con aceite de oliva y cubiertos de
especias.

Sayadiya: pescado entero con arroz, acompanado de una salsa de cebollas y aceite de oliva.

Mahshi wara-q'inab: hojas de vid rellenas de arroz, carne molida y especias.

Mujaddara: lentejas, arroz y cebollas asadas acompafiado con ensalada de tomates.

Las verduras frescas son muy raras, la mayoria de las guarniciones son diferentes preparaciones a base
de arroz o patatas fritas que llaman "French Frites".

Reposteria

Baklavas: pequefias delicias de masa de hojaldre bafiadas con miel en diferentes variedades, con nuez,
pistachos, almendras...

Con respecto a las bebidas debemos evitar el agua de los grifos, el agua mineral es excelente porque
Jordania tiene muy buenas fuentes naturales. Los jugos de frutas no son buenos, sobre todo en los
puestos callejeros ya que les agregan agua de grifo, son preferibles las bebidas envasadas.

Sahlab: tipica bebida caliente de invierno, leche, almidén de maiz, azucar, adicionadas de ralladura
de coco, pistachos...deliciosa.

Kava: café preparado al estilo turco, es azucarado durante la preparacién y, muchas veces,
perfumado con cardamomo.

Chai: té, bebida nacional, muy azucarado.

Vino: evitar los vinos importados...los nacionales no son muy buenos, pero son mas econémicos.
Cerveza: de produccién nacional con licencia holandesa, se sirve en botellas grandes (750cc) y en
diferentes graduaciones alcohdlicas (1, 2y 3).

Arak: Aguardiente parecida al anis, se sirve con agua fria y hielo, de muy fuerte graduacién alcohdlica
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Hay un impuesto de salida del pais, aunque éste estda normalmente incluido en la tarifa del billete. En
los hoteles y restaurantes esta incluido un 10%, en concepto de servicio, sobre el total de la factura.
Puede dejarse un poco mas si se considera que el servicio ha sido excepcional.

Aunque la propina no es obligatoria, pero son muy agradecidos si lo haces.

@ rroPINAS:

—

m SALUD:

Jordania representa pocos riesgos para la salud a los visitantes. La hepatitis B es endémica y la
hepatitis A también estd presente, por lo que es aconsejable que todos los viajeros se aseguren de
que estan vacunados contra estas enfermedades, ademds como también del tétanos.

El peor problema de salud que los visitantes pueden experimentar es un caso de mal de estdmago
debido a la exposicion de nuevos microorganismos en los alimentos. El agua del grifo no es segura
para beber en Jordania, por lo que debera de beber Unicamente de agua embotellada, disponible en
todo el pais. Evite los productos lacteos y verduras crudas. La comida en la mayoria de los
restaurantes deberia de estar bien, aunque compruebe siempre que toda la carne ha sido bien
cocida. El intenso sol y el ambiente seco de Jordania es otra cosa a vigilar. Apliquese suficiente
protector solar y lleve un sombrero para evitar ser tostados por el sol. Dondequiera que vaya, lleve
mucha agua y manténgase hidratado.

Si por desgracia cae enfermo, los hospitales y clinicas de Jordania estdn a la altura de las normas
internacionales. Hay excelentes hospitales en las principales ciudades y decentes clinicas en muchos
pueblos. La mayoria de los médicos en Jordania hablan Inglés, aunque el coste de la atencion médica
puede ser costoso. Los visitantes deberan asegurarse de que tiene un seguro médico completo antes
de iniciar su viaje. También tenga en cuenta que es obligatorio hacerse una prueba del SIDA para
cualquier persona que planee permanecer mas de 14 dias en el pais.
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‘% PROTOCOLO:

® Los jordanos estan muy orgullosos de su herencia drabe y la hospitalidad considerar un
asunto de gran importancia. Los visitantes siempre se sientan bienvenidos a los jordanos y
actuara como anfitriona perfecta.

e Los apretones de manos son la forma comun de saludo en Jordania. Islam desempefia un
papel importante en la sociedad jordana, por lo que es esencial que los visitantes aprendan
algo acerca de las costumbres y las normas del Islam antes de visitar este pais.

e Es importante que respete las tradiciones isldmicas locales. El café arabe es normalmente
servido en funciones sociales. Su taza serd constantemente rellenada a menos que incline
ligeramente la copa cuando la devuelva a su anfitrion.

e Se considera un detalle amable el hecho de traer un pequefio regalo a cambio de la
hospitalidad servida.

® Las mujeres siempre deberdn vestir modestamente y ropa de playa debe ser usado sélo en la
playa o en la piscina.

e Siempre deberd de pedir permiso a alguien antes de tomar la fotografia, ya que en algunas
zonas esta prohibido.

e SE RECOMIENDA VIAJAR CON PRECAUCION Y ABSTENERSE DE HACERLO POR DETERMINADAS
ZONAS. Se sugiere leer con atencion el resto de estas recomendaciones de viaje.
Tras los recientes enfrentamientos entre fuerzas de seguridad y presuntos terroristas en la
ciudad de Irbid, que provocaron varias victimas mortales —entre ellas un oficial- y heridos, se
reitera la conveniencia de evitar las zonas de Jordania préximas a la frontera con Siria e Irak.

® Se recomienda evitar los lugares en los que se producen habitualmente aglomeraciones de
publico, manifestaciones y concentraciones de protesta, que aunque por lo general son
pacificas, pueden generar hasta provocar cargas policiales. Estos lugares son el centro de
Aman los viernes tras la oracién, el centro de Irbid, Zarga y Maan, en el sur del pais.
Asimismo, se recomienda prestar atencién ante posibles convocatorias de manifestaciones o
concentraciones masivas.

e Se desaconseja absolutamente viajar a las zonas fronterizas con Siria, con Irak y con los
Territorios Palestinos. Los acontecimientos que se desarrollan en Siria e Irak y la participacidon
de Jordania en la coalicién contra el Estado Islamico aconsejan extremar todas las
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precauciones.

e Serecomienda consultar el apartado dedicado a la seguridad para mejor informacion, asi
como adoptar las siguientes medidas habituales de autoproteccion:

= Evitar los lugares donde se puedan producir aglomeraciones, manifestaciones y

protestas.

= Mantenerse informado acerca de la evolucion de la situacion.

= Hallarse en todo momento debidamente documentado.

i
"la._'u NOTAS DE INTERES:

Castillos omeyas del desierto, A 100 kms al este de Amman. Un festin para los entusiastas del arte.
Los omeyas permitieron la representacién de figuras humanas, algo poco habitual en la
ornamentacion musulmana. Qasr Amra estd declarado Patrimonio de la Humanidad de la UNESCO
por la calidad insdlita de sus frescos y su buen estado de conservacion.

Ajlun, A muy poca distancia de Jerash, constituye un perfecto ejemplo de la arquitectura militar
islamica, la fortaleza (s. XIl) domina una amplia extensién del norte del valle del Jordan.

La Reserva Natural de Ajlun preserva bosques y especies animales en peligro de extincién. Es un
lugar muy recomendable para los viajeros que buscan rutas de senderismo y avistamiento de fauna.

Umm Quays, A 120 kms al norte de Amman, ya muy cerca de la frontera siria, La antigua Gedara
formaba parte (al igual que Gerasa/lerash), de la Decapolis, liga de diez ciudades situadas en los
confines orientales del Imperio romano, en las actuales Jordania, Israel y Siria. Los trabajos
arqueoldgicos han sido mas lentos aqui que en Jerash, pero hoy en dia ofrece ya argumentos
suficientes para que el viajero amante de la arqueologia y la historia no se sienta defraudado.

Dana, La Reserva Natural de Dana, a medio camino entre el Mar Muerto y Petra, es uno de las joyas
desconocidas del pais y acoge una gran diversidad de habitats naturales y vida salvaje en principio
inesperada en un pais que el tépico tacha de completamente desértico. Dana es un destino ideal
para los entusiastas de los caminos menos trillados, del turismo natural y el senderismo. Casi cien
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yacimientos arqueolégicos muy poco frecuentados esperan ademas al viajero sagaz.
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