
INFORMACION PARA SU VIAJE A EUROPA

En esta sección, encontrarás consejos para que tu llegada a cualquier País, tu estadía y tu regreso
funcionen de la mejor forma. Estos consejos son para que tu viaje transcurra sin tropiezos. Para sacar
el mejor provecho de tu visita al país elegido, evitar inconvenientes, te recomendamos prestar especial
atención a los consejos que se dan a continuación para ti, de acuerdo a cuanto se ha visto y se ha
experimentado en cada uno de estos destinos.

Encuentra toda la información sobre, documentos, moneda, comunicaciones, salud y todos los
trámites correspondientes a la entrada y salida del país.

Europa el viejo continente, es un lugar ideal para organizar una ruta durante tus vacaciones y conocer
los diversos países, distintos entre ellos pero encantadores todos. Como en todos los viajes, si quieres
recorrer Europa, tendrás que organizar y planificar la ruta con suficiente antelación, así como también
deberás tener en cuenta diversos aspectos que pueden influir en tus días europeos, como puede ser el
clima.

Europa es uno de los lugares más excitantes para pasar unas vacaciones pues todas sus ciudades
cuentan con algún atractivo ya sea cultural, natural, arquitectónico, gastronómico o artístico. La
historia y belleza de sus países es indiscutible, y las experiencias que brinda el visitar este continente
son incomparables.

Francia, España, Italia, Inglaterra y Alemania son los principales destinos de Europa. Todos cuentan
con elementos que forman parte de las agendas turísticas de los millones de turistas que los visitan
anualmente.

EQUIPAJE:

Se recomienda viajar livianos. En los trayectos internacionales, el equipaje permitido si viaja por
Europa y Estados Unidos es una maleta de 23 Kg, durante los trayectos internos en Emiratos Árabes se
permite una maleta que no supere los 20 Kg. Para equipaje de mano se permite una maleta de 10 Kg.



Recuerde que no se permite llevar en el equipaje de mano cremas y/o líquidos en general en
empaques superiores a 100 ml., estos artículos deben llevarse en el equipaje aforado.

El costo de exceso de equipaje deberá ser pagado por cada pasajero en el respectivo aeropuerto. Se
sugiere evitar el sobrepeso ya que se expone al grupo a perder el vuelo y además deberá pagar costos
elevados en dólares, (se puede pagar maleta adicional preguntando en las aerolíneas a la salida del
vuelo ya que es más económico comprar el bono en Colombia.) es preferible pagar una maleta
adicional, qué un sobrepeso por Kilos.

PUNTUALIDAD:

Ser puntual es valorar el tiempo propio y el ajeno. En cualquier viaje ya sea de grupo o individual,
solicitamos una estricta puntualidad para dar cumplimiento a las distintas actividades que vamos a
realizar y cualquier demora ocasionaría retraso del grupo o de la secuencia de un programa.

TRANSPORTE Y ALIMENTACION:

El transporte local en Europa en todas las actividades del programa estará cubierto por la organización.
Igualmente, la alimentación que esté incluida en el programa. (Según itinerario)Los consumos extras
como minibar, licores, room service, lavandería, teléfono local y larga distancia, almuerzos o comidas
por fuera del programa, serán cubiertos por cada pasajero

CLIMA:

El clima europeo es templado, el tiempo atmosférico es muy distinto en los diversos países de Europa.
En países de la zona mediterránea como España, Italia, Grecia y el sur de Francia, las temperaturas son
más calurosas. Por este motivo y especialmente si viajamos en verano, deberemos protegernos del sol
mediante protectores solares e hidratarnos mucho.

Por el contrario, las condiciones climatológicas de los países nórdicos —Dinamarca, Finlandia, Islandia,
Noruega y Suecia— son muy acusadas, sobre todo en invierno, ya que alcanzan temperaturas muy por



debajo de los cero grados. De esta forma, deberás llevar contigo prendas de abrigo y protegerte del
frío.

MONEDA:

El euro es la moneda usada en 19 países de la UE: Alemania, Austria, Bélgica, Chipre, Eslovaquia,
Eslovenia, España, Estonia, Finlandia, Francia, Grecia, Irlanda, Italia, Letonia, Lituania, Luxemburgo,
Malta, Países Bajos y Portugal. También podréis usarla en Mónaco, San Marinon la Ciudad del Vaticano
Andorra, Kosovo y Montenegro.

Por lo contrario, tienen moneda propia cada uno de estos diez países europeos: Bulgaria, República
Checa, Dinamarca, Reino Unido, Hungría, Polonia, Rumanía y Suecia.

VESTUARIO:

Para los vuelos internacionales recomendamos ropa cómoda. Chaqueta para el avión.

A la hora de recorrer Europa, como en cualquier otro viaje, deberás llevar ropa y calzado cómodos
para poder disfrutar más del viaje. Según qué países vayas a visitar y durante qué época del año lo
hagas, la vestimenta deberá ser una u otra, pero deberás tener en cuenta algunas cosas. Por ejemplo,
se recomienda llevar calzado impermeable para días lluviosos y, aunque tu visita por Europa tenga
lugar en verano, deberás llevar alguna ropa más abrigada para combatir el frío.

Asimismo, en algunos templos religiosos (como es el caso de la Basílica de San Pedro del Vaticano) no
se permite el acceso con shorts o camisetas con escotes pronunciados o que muestren los hombros.
Por este motivo, si pretendes visitar algún centro religioso, deberás llevar contigo alguna prenda de
ropa que tape más.

COMUNICACIÓN:

Para llamar desde Europa a Colombia debe marcar 00 + 57 + código de la ciudad + número telefónico.



Para llamar desde Colombia a Europa debe marcar 00 + código del País + código de la ciudad + número
telefónico.

ELECTRICIDAD:

Los enchufes y tomas de corriente pueden ser distintos. La mayoría de los enchufes tienen tres patas.
Algunos hoteles prestan adaptadores a sus huéspedes pero lo mejor es llevar el tuyo propio que se
puede obtener en ferreterías o grandes almacenes de la misma línea.

El voltaje de los enchufes europeos es de 220V y son de tipo C, excepto Reino Unido e Irlanda, donde
son de tipo G y será necesario un adaptador distinto.

GASTRONOMÍA:

Cada uno de ellos, con sus alimentos, recetas típicas y tradicionales. Dentro de muchos países,
dependiendo de la región, el modo de preparar la misma receta puede variar enormemente. Igual
ocurre en cada país europeo, aunque se trate de la misma receta, cada país tiene su propio sello y
firma gastronómica.

Unas de las gastronomías más fuertes de Europa son la francesa y la italiana, Francia cuenta con
productos tan famosos como la mostaza de Dijon, más de cuatrocientas variedades de quesos, además
de algunos de los vinos y champagnes más prestigiosos y cotizados del mundo.

La gastronomía Italiana nos ofrece las distintas variedades de pizzas y pastas, quesos parmesanos y
mozzarella, risotto y polenta, el prosciutto, famoso jamón curado italiano. Desde aquí, queremos
acercarle un poquito más a las muy diversas culturas gastronómicas del continente europeo, y por que
no!, a disfrutar de los sabores, aromas y textura de los alimentos.

La comida europea consta de una gran variedad de recetas. Un mismo plato tiene su versión en otro
país e incluso de una región a otra. Y aunque en los últimos años se ha olvidado la cocina internacional
europea en favor del exotismo de otras gastronomías, ésta cuenta también con platos con su toque
exótico.



Así mismo la variedad de climas que se encuentran en el continente europeo permiten esa pluralidad
no exenta de exotismo además de encontrarse la cocina mediterránea a la que ya se le ha dedicado un
artículo por sus excelencias culinarias y saludables.

Ingredientes de la cocina europea:

Los condimentos: Jengibre, azafrán, canela, cardamomo, nuez moscada, clavos de olor, pimienta,
ajedrea, cilantro, hinojo, mejorana, orégano, menta, mostaza, perejil, ruda, salvia y tomillo.
Carnes: Las carnes de granja más utilizadas son: Ternera, cerdo, pollo, conejo y cordero en
determinadas zonas. La carne de caza en la cocina europea más utilizada es en la caza mayor el ciervo
y el jabalí, y en la menor el conejo y la codorniz.
Verduras y pasta: Papas, berenjena, cebolla, ajo, zanahoria, calabaza, calabacines, pepinos, lechugas,
acelgas, tomates, espaguetis, macarrones y fideos.
Cereales y legumbres: Maíz, trigo, avena, arroz, judías, garbanzos, lentejas y guisantes.

PROPINAS:

En los hoteles y restaurantes está incluido un 10%, en concepto de servicio, sobre el total de la factura.
Puede dejarse un poco más si se considera que el servicio ha sido excepcional.
Aunque la propina no es obligatoria, pero son muy agradecidos si lo haces.

La propina en el restaurante es siempre un poco complicada, sobre todo porque varía bastante no sólo
entre los diferentes países sino también entre los tipos de establecimientos (toma nota: sólo se da
propina en los restaurantes con servicio de camareros. Si pides una consumición en la barra de un pub
no estás obligado a dejar propina).

En la mayoría de los países con dejar el 10% es suficiente. Cualquier cantidad por encima no será bien
visto. Muchas casas de comida, sobre todo en el Mediterráneo, incluyen un cargo por servicio de
manera que conviene comprobar la cuenta antes de dejar el doble de propina.
En los restaurantes y cafeterías con muchos clientes, sobre todo aquellos al aire libre, es recomendable
que le entregues la propina al camarero que te haya atendido en vez de dejarlo en la mesa (y con el
riesgo de que sea robado por cualquier transeúnte).

Un taxista generalmente espera una propina del 5%-10%. Eso significa cualquiera que sea la tarifa,



siempre hay que redondear hacia arriba. Por ejemplo, si el precio de la carrera es de 4.50€, dale 5€. Si
son 9€, dale 10€. Claro que, si te da la sensación de que te han timado y te han hecho un paseo más
largo de lo normal, puedes negarte a dar propina.

Hay otra gente a la que puedes dar propina como por ejemplo un buen guía turístico, los conserjes de
los hoteles (generalmente 1€ por maleta) y la señora de la limpieza del hotel (un total de 1€ por
noche, y dejárselo al final de tu estancia).

SALUD:

Si tiene medicamentos específicos, es importante llevar suficiente para todo el viaje ya que puede ser
complicado conseguir los mismos. Se sugiere llevar una prescripción médica con los medicamentos
que debe tomar, preferiblemente en Español e Inglés.

Si usa lentes formulados, se sugiere llevar la fórmula o lentes de repuesto.

La mayoría de los mejores hoteles tienen un médico o personal que puede atender malestares
menores, aunque siempre llevaran una tarjeta de asistencia esto se aconseja para emergencias.
Llevar un botiquín básico ya que la medicina es vendida bajo formula médica (dolex, sal de frutas,
curitas etc.)

PROTOCOLO:

● En Europa hasta el viajero que más ha tomado precauciones ha pasado alguna vez por
situaciones embarazosas, producto de no saber de las costumbres del país en el que se
encuentra. Ahora que eliminaron la visa Schengen, es necesario que conozca algunos detalles
acerca de la cultura, en términos generales, de los espacios europeos.

● Primero, nunca llegues tarde. En Europa la mayoría de personas son totalmente puntuales ya
sea en eventos, reuniones, o incluso cuando se trata del transporte público.

● No haga llamadas después de las 10 de la noche, no se acostumbra. No hables demasiado, los
europeos no se sienten incómodos con pausas silenciosas. Puede ocurrir un malentendido



cultural si tratas de ser amable y hablas cordialmente “hasta por los codos”.

Lleva un regalo simbólico al momento de visitar a un extranjero. Como un vino local, juguetes, etc.
Solo es un gesto, si los regalos son muy caros avergonzarás al anfitrión. Al ser invitado en una cena,
nunca hagas el primer brindis, puede ser una falta de respeto.

NOTAS DE INTERES:

Viajar por Europa supone conocer su historia, sus tradiciones y cultura donde podemos observar
vestigios de épocas pasados donde quedaron impresos en aspectos como la lengua, los usos, la

gastronomía. También podemos hacerlo para visitar lugares y ciudades europeas que guardan bases
fundamentales de la humanidad que se fueron expandiendo años atrás.

Francia, por contar con gran cantidad de atractivos turísticos y lugares para ver es que se ha convertido
desde buen tiempo atrás en uno de los más importantes y concurridos destinos turísticos de toda
Europa, acogiendo gran cantidad de turistas anualmente.
Gran parte de las atracciones y las cosas que ver suelen encontrarse principalmente en París, aunque
también hay otras ciudades y regiones en las que se puede apreciar hermosas construcciones e
interesantes monumentos.

Torre Eiffel, es uno de los más destacados y representativos monumentos de todo Francia, y se
inauguró con motivo del centenario de la Revolución Francesa, elevándose hasta 324 metros de alto.

Museo del Louvre, este es uno de los más importantes museos de Francia, siendo considerado entre
los primeros del mundo, está dentro del Palacio de Louvre y alberga gran cantidad de colecciones de
diversas civilizaciones y culturas, así como invaluables piezas de la historia.

El Arco del Triunfo, este es un importante monumento que fue mandado a construir por Napoleón
para conmemorar su victoria en la Batalla de Austerlitz, está ubicada frente a los Campos Elíseos.

Catedral de Notre-Dame, esta es una de las más antiguas y hermosas iglesias de estilo gótico en
Francia, Destaca su fachada occidental, que cuenta con varios e impresionantes detalles
arquitectónicos.



Palacio de Versalles, esta es una importante edificación que en su momento sirvió de palacio real. El
exterior cuenta con interesantes detalles arquitectónicos mientras que por dentro se puede apreciar lo
más interesante de los antiguos estilos de vida palaciegos.

Los Campos Elíseos, esta es la avenida más grande y concurrida de París, tiene su origen en 1616 y
cruza las principales atracciones y lugares turísticos de la ciudad.


